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 Артикуляционная гимнастика
 

Артикуляционная гимнастика – это упражнения для 

тренировки губ, языка, нижней челюсти. Занятия артикуляционной гимнастикой 

позволят  детям  научиться говорить правильно, чѐтко и красиво. А также она  полезна 

детям и взрослым с правильным, но вялым звукопроизношением, про которых 

говорят, что у них «каша во рту».  

В логопедической группе «Ромашка» 

артикуляционной гимнастике уделяется особое внимание. А 

чтобы у детей не пропадал интерес, учитель-логопед 

Осипова Наталья Алексеевна на занятия готовит красочные 

карточки. Для маленького ребѐнка речевая гимнастика – это 

большой труд, поэтому важно превратить выполнение 

упражнений в интересную игру. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осипова Наталья Алексеевна, 

учитель-логопед 


